
Sveriges Schackförbunds utbildningskommitté bjuder in till 
 

TRÄNARSKOLAN 
STEG  1 

 
Hotell Stinsen, Hallsberg, den 18-19 september 2009 

 
Sveriges Schackförbunds utbildningskommitté inbjuder härmed till Tränarskolans 
steg 1. Kursen är väldigt givande för mindre erfarna tränare. Även den vane får nyttiga 
uppslag för sitt arbete och en inblick i filosofin bakom Tränarskolan. 

Här kan du få nya träningsidéer till nybörjargrupper och diskutera träningsmetoder 
med andra. Du får kunskap om de grundläggande träningsmaterialen för ungdomar, lära 
dig om enkla tävlingsformer och råd om hur man leder och administrerar en barngrupp. 
Visst låter det intressant! Och kursen går på klassisk schackmark – Hotell Stinsen, som i 
många år härbärgerade de internationella juniorturneringarna! 
 
Start  Fredag 18 sep. före kl. 16.00 Ankomst, incheckning, fika 
  kl. 16.30 Kursstart 
 
Avslutning Lördag 19 sep. kl. 12.00 Lunch 
  kl. 13.00 Avresa 
 
Kursplats Hotell Stinsen, Hallsberg, Stortorget 3, tel. 0582 - 457 50. 
 
Kursavgift Kursavgiften är 850 kronor vid förläggning i dubbelrum, 1 000 kronor vid 

förläggning i enkelrum och 450 kronor exklusive hotellboende., att insättas på 
postgirokonto 65 22 -7, Sveriges Schackförbund. Avgiften inkluderar 
helpension (fika, middag, frukost, fika och lunch) på hotellet. 

 
 Glöm inte att söka kursbidrag från hemkommunen! 
 
Anmälan Anmälan skall ske insändande av den bifogade anmälningsblanketten till 

Sveriges Schackförbund, Slottsgatan 155, 602 20  Norrköping, eller till 
kansliet@schack.se , senast den 3 september. 

 
Bekräftelse Bekräftelse på anmälan och kursprogram sänds ut till deltagarna dagarna 

innan kursstart. 
 

VÄLKOMMEN! 



Sveriges Schackförbunds utbildningskommitté bjuder in till 
 

TRÄNARSKOLAN 
STEG  2 

 
Hotell Stinsen, Hallsberg, den 18-19 september 2009 

 
Sveriges Schackförbunds utbildningskommitté inbjuder härmed till Tränarskolans 
steg 2. Kursen är en påbyggnad på steg 1 inom Tränarskolan och deltagare skall därför ha 
genomgått denna. 

Här får du tips om träningsidéer till nybörjargrupper och möjlighet att diskutera 
träningsmetoder med andra. Du får fördjupad kunskap om fler träningsmaterial för 
ungdomar, lära dig om fler tävlingsformer och råd om hur man varierar arbetet i en 
barngrupp. Visst är det något för dig! Och kursen går på klassisk schackmark – Hotell 
Stinsen, som i många år härbärgerade de internationella juniorturneringarna! 
 
Start  Fredag 18 sep. före kl. 16.00 Ankomst, incheckning, fika 
  kl. 16.30 Kursstart 
 
Avslutning Lördag 19 sep. kl. 12.00 Lunch 
  kl. 13.00 Avresa 
 
Kursplats Hotell Stinsen, Hallsberg, Stortorget 3, tel. 0582 - 457 50.  
 
Kursavgift Kursavgiften är 850 kronor vid förläggning i dubbelrum, 1 000 kronor vid 

förläggning i enkelrum och 450 kronor exklusive hotellboende., att insättas på 
postgirokonto 65 22 -7, Sveriges Schackförbund. Avgiften inkluderar 
helpension (fika, middag, frukost, fika och lunch) på hotellet. 

 
 Glöm inte att söka kursbidrag från hemkommunen! 
 
Anmälan Anmälan skall ske insändande av den bifogade anmälningsblanketten till 

Sveriges Schackförbund, Slottsgatan 155, 602 20  Norrköping, eller till 
kansliet@schack.se , senast den 3 september. 

 
Bekräftelse Bekräftelse på anmälan och kursprogram sänds ut till deltagarna dagarna 

innan kursstart. 
 

VÄLKOMMEN! 



Sveriges Schackförbunds utbildningskommitté bjuder in till 
 

TRÄNARSKOLAN 
STEG  3 

 
Hotell Stinsen, Hallsberg, den 19-20 september 2009 

 
Sveriges Schackförbunds utvecklingskommitté och Skånes Schackförbund inbjuder härmed till 
Tränarskolans steg 3. Kursen är en fördjupning av steg 1 och 2 inom Tränarskolan och deltagare 
skall därför ha genomgått dessa och vara vana tränare. 

Här får du tips om träningsidéer till ungdomsgrupper och möjlighet att diskutera 
träningsmetoder med andra. Du får ytterligare fördjupad kunskap om befintliga träningsmaterial, 
uppslag hur man skapar egna metoder och material och råd om hur man anpassar träningen till 
sin grupp. Visst är det något för dig! Och kursen går på klassisk schackmark – Hotell 
Stinsen, som i många år härbärgerade de internationella juniorturneringarna! 
 
Start  Lördag 19 sep. före kl. 12.00 Ankomst, incheckning, lunch 
  kl. 13.30 Kursstart 
 
Avslutning Söndag 20 sep. kl. 12.00 Lunch 
  kl. 13.00 Avresa 
 
Kursplats Hotell Stinsen, Hallsberg, Stortorget 3, tel. 0582 - 457 50.  
 
Kursavgift Kursavgiften är 850 kronor vid förläggning i dubbelrum, 1 000 kronor vid 

förläggning i enkelrum och 450 kronor exklusive hotellboende., att insättas på 
postgirokonto 65 22 -7, Sveriges Schackförbund. Avgiften inkluderar 
helpension (fika, middag, frukost, fika och lunch) på hotellet. 

 
 Glöm inte att söka kursbidrag från hemkommunen! 
 
Anmälan Anmälan skall ske insändande av den bifogade anmälningsblanketten till 

Sveriges Schackförbund, Slottsgatan 155, 602 20  Norrköping, eller till 
kansliet@schack.se , senast den 3 september. 

 
Bekräftelse Bekräftelse på anmälan och kursprogram sänds ut till deltagarna dagarna 

innan kursstart. 

 
VÄLKOMMEN! 



Anmälningsblankett 
Tränarskolan i Hallsberg 18-19  september 2009 

 
 Steg 1  Dubbelrum, 850:- 
 Steg 2  Enkelrum, 1 000:- 
 Steg 3 (OBS! 19-20 sep!)  Ej logi, 450:- 

 
Deltagare: _______________________________________________ 

Adress: __________________________________________________ 

Postadress: _______________________________________________ 

Telefon: _________________ E-post: _________________________ 

Distrikt: ___________________ Klubb: _______________________ 

 

-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 
 

Anmälningsblankett 
Tränarskolan i Hallsberg 18-19  september 2009 

 
 Steg 1  Dubbelrum, 850:- 
 Steg 2  Enkelrum, 1 000:- 
 Steg 3 (OBS! 19-20 sep!)  Ej logi, 450:- 

 
 
Deltagare: _______________________________________________ 

Adress: __________________________________________________ 

Postadress: _______________________________________________ 

Telefon: _________________ E-post: _________________________ 

Distrikt: ___________________ Klubb: _______________________ 


